
                               

EASY NIGHTS
(Oct 2012) 

Chorégraphe Rob Fowler  / robfowler@hotmail.es /0034 603 186 125 / www.robfowlerdance.com
Type : ligne,  4 murs,  16  temps, 25 comptes,  0 pause,  1 Tag,  0  Restart , 0 Final
Niveau : Easy Improver 
Style : WCS
Traduction : Justine Bridu

Vidéo :
http://www.youtube.com/watch?v=8zD9PNoC8M4 et https://www.youtube.com/watch?
v=IKRScT6Nsrw&list=PL90972A5339D36A28&index=20

Musique : Satisfied – JEWEL (bpm 80 approx) 
Intro: Départ sur les chants principaux (approx 3 secs) 
Note du chorégraphe :

SECTION COMPTES DESCRIPTION DES PAS PHRASE MUR

1
1 à 8 R CROSS ROCK, SIDE STEP, L CROSS ROCK, SIDE STEP, R SHUFFLE FORWARD 
RLR, 2 X ½ TURN 

1&2 ROCK STEP D croisé devant PG – PD à D CROSS ROCK SIDE 12:00
3&4 ROCK STEP G croisé devant PD – PG à G CROSS ROCK SIDE 12:00
5&6 PD devant – PG à côté du PD – PD devant TRIPLE AVANT 12:00
7&8 PG devant – ½ Tr à D (pdc sur PD) – ½ Tr à D sur la

plante du PD avec PG arrière
STEP TURN TURN

12:00

2
9 à 16 WALK BACK R, WALK BACK L, R COASTER STEP, L SHUFFLE FORWARD LRL, 
SWEEP ¼ TURN L, WEAVE L 

1-2 Reculer PD – Reculer PG BACK BACK 12:00
3&4 Reculer PD – PG à côté du PD – PD devant COASTER STEP 12:00
5&6& PG devant – PD à côté du PG – PG devant – 

Sweep D avec ¼ Tr à G (Garder pdc sur PG en 
faisant face à 9h00

TRIPLE AND 
SWEEP 09:00

7&8& Croiser PD devant PG – PG à G – Croiser PD 
derrière PG – PG à G (9 heures)

CROSS  SIDE 
BEHIND SIDE 09:00

TAG A la fin du 4e mur

1&2 HIPS BUMP G, D, G (face à 12 heures) HIP HIP HIP 12:00

Personne n’étant infaillible, merci de m’indiquer toute erreur

Animatrice NTA  DF2  à http://www.western-pleasure.fr/ et ANGELSCOUNTRY
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Site officiel : http://www.copperknob.co.uk/stepsheets/skiffle-time-ID86031.aspx

 


