
                               
BE MY BABY NOW (Juin 2013)

Chorégraphe
Vicky St Pierre (Canada/USA) & Rachael McEnaney (UK/USA)/Vicky: vicpoulinspike@yahoo.com/Rachael: 
www.dancewithrachael.com - Rachaeldance@me.com
Tel: +1 407-538-1533 - +44 7968181933

Type : ligne,  4 murs,  64 temps, 66  comptes,  3 pauses,  0 Tag,  1 Restart , 0 Final 
Niveau : Intermédiaire

Style :

Bachata/Cuban 
Ne pas oublier de déplacer les hanches pour le style latin. Le style de la Bachata: - chaque fois que vous touchez le pied à côté du pied opposé, faites un petit HIP
BUMP “haut-bas”. Faire de même pour les HITCH. Essayez de remonter la hanche comme vous le faites. (MAIS, S'il vous plaît, rappelez-vous ceci est juste un 
style, vous n'avez pas à le faire tout le temps (ou pas du tout si vous ne voulez pas ;-))

Traduction : Justine Bridu  (avec l’aide de  Google Translation)
Vidéos : https://www.youtube.com/watch?v=sWiy6WmGrWs&list=PL90D53DE9EB2B2225  http://www.youtube.com/watch?v=Dgy2dO7_BtE
Musique : “Be My Baby” – Leslie Grace (approx 3.38 mins) available on itunes Approx 133 bpm.
Note des chorégraphes : Notes: 1 restart au 2e mur – Faites les 40 comptes et redémarrez face à 12.00
Intro: 16 comptes à partir du début du morceau

SECTION COMPTES DESCRIPTION DES PAS PHRASE MUR

1 1 à 8   FWD L. HOLD. R SIDE. L TOGETHER. R BACK. HOLD. L SIDE. R TOGETHER  
1-4 PG devant  - Pause – PD à D – PG à côté du PD STEP-PAUSE-SIDE- TOGETHER [12:00]

5-8 PD arrière – Pause – PG à G – PD à côté du PG BACK –PAUSE- SIDE TOGETHER[12:00]

2
9 à 16    ¼ TURN L STEPPING FWD L. HOLD. R SIDE. L TOGETHER. R BACK. L KICK. BACK L. R   
TOGETHER

1-4 ¼ Tr à G avec PG devant – Pause – PD à D – PG à côté du PD ¼ -PAUSE- SIDE- TOGETHER [09:00]

5-8 PD arrière – KICK G devant – PG arrière – PD à côté du PG BACK –KICK- COASTER [09:00]

3
17 à  24   FWD L. HITCH R, ¼ TURN R STEPPING SIDE R. L TOUCH. ¼ TURN L FWD L. ½ TURN L   
HITCH R. WALK BACK R-L. 

1-4 PG devant – HITCH D – ¼ Tr à D avec PD à D – TOUCH G à côté du PD
(pendant les comptes 3-4, garder la tête face à 9h et tourner seulement les pieds et le bas du corps en ¼ de tr)

STEP-HITCH-1/4-TOUCH [12:00]

5-6 ¼ Tr à G avec PG devant – ½ Tr à G sur la plante du PG avec HITCH D ¼-1/2 HITCH [03:00]

7-8 PD arrière – PG arrière BACK BACK [03:00]

4
25 à 32   ¼ TURN R STEPPING SIDE R. L TOUCH. ¼ TURN L STEPPING FWD L. R SWEEP. R JAZZ   
BOX CROSS 

1-2
¼ Tr à D avec PD à D – TOUCH G à côté du PD
(pendant les comptes 1-2, garder la tête face à 3h, Tourner seulement les pieds et le bas du 
corps en ¼ de tr)

¼ - TOUCH [06:00]

3-4 ¼ Tr à G avec PG devant – SWEEP D  d’arrière vers l’avant ¼  SWEEP [03:00]

5-8 Croiser PD devant PG – PG arrière – PD à D – Croiser PG devant PD CROSS BACK SIDE CROSS [03:00]

5 33 à 40   R SIDE. L TOUCH. L SIDE. R TOUCH. ROLLING VINE R. L TOUCH   

1-4 PD à D – TOUCH G à côté du PD – PG à G – TOUCH D à côté du PG SIDE-TOUCH-LEFT-TOUCH [03:00]

5-8 ¼ Tr à D avec PD devant – ½ Tr à D avec PG arrière – ¼ Tr à D avec PD 
à D – TOUCH G à côté du PD

ROLLING VINE-TOUCH [03:00]

 Option plus facile : PD à D – PG à côté du PD – PD à D – TOUCH G
Ou SIDE-TOGETHER-SIDE-TOUCH [03:00]

RESTART Au 2e mur Redémarrer la danse ici – le 2e mur commence à 9h – Vous 
redémarrerez face à 12h

6
41 à 48   L SIDE. R TOUCH.   R SIDE. L TOUCH. ¼ TURN L STEP FWD L. ¼ L STEP SIDE R. L BEHIND.   
R SIDE 

1-4 PG à G – TOUCH D à côté du PG – PD à D – TOUCH G à côté du PD LEFT –TOUCH–SIDE-TOUCH [03:00]

5-8 ¼ Tr à G avec PG devant – ¼ Tr à G avec PD à D – Croiser PG derrière 
PD – PD à D

¼- ¼ -BEHIND SIDE [09:00]

7 49 à 56 L CROSS. R BACK. L BACK. R CROSS. L BACK. R BACK. L CROSS SHUFFLE 

1-3 Croiser PG devant PD – PD en diag arrière D – PG en diag arrière G CROSS-BACK-BACK [09:00]

4-6 Croiser PD devant PG - PG en diag arrière G - PD en diag arrière D CROSS-BACK-BACK [09:00]

Pensez que les comptes 1-6 sont des JAZZ BOX en reculant
7&8 Croiser PG devant PD – PD à D – Croiser PG devant PD CROSS SIDE CROSS [09:00]

8 57 à  64   R CHASSE.   L BACK ROCK. L FWD. ½ PIVOT R. L FWD. ½ PIVOT R  
1&2-4 PD à D – PG à côté du PD – PD à D – ROCK STEP arrière G CHASSE A D-BACK ROCK [09:00]

5-8 PG devant – Pivot ½ Tr à D – PG devant – PIVOT ½ Tr  à D STEP-TURN-STEP-TURN [09.00]

Option plus facile :  ROCKING CHAIR G

Personne n’étant infaillible, merci de m’indiquer toute erreur

Animatrice NTA  DF2  à http://www.western-pleasure.fr/ et ANGELSCOUNTRY

http://www.western-pleasure.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=sWiy6WmGrWs&list=PL90D53DE9EB2B2225


Site officiel : http://www.copperknob.co.uk/stepsheets/country-roads-ID59365.aspx

http://www.copperknob.co.uk/stepsheets/country-roads-ID59365.aspx

	STEP-PAUSE-SIDE- TOGETHER
	BACK –PAUSE- SIDE TOGETHER
	¼ -PAUSE- SIDE- TOGETHER
	BACK –KICK- COASTER
	STEP-HITCH-1/4-TOUCH
	¼-1/2 HITCH
	BACK BACK

